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Zeig mir deine Kiiche und ich sage dir, wer du bist!
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Ll Pressestimmen: Die Kiiche als Spiegelbild der Personlichkeit.
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Kiichen werden mehr und mehr wieder zu dem, was . .. .
sie vor langer Zeit schon einmal waren: zum Wenn die Wohnkiiche zur Werkstatt wird
Lebensmittelpunkt. L 2] wan ** jondere Banke
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Sparsam, einfallsreich und vor allem schick - so kommen auch in diesem Jahr die neuen Gerate
fur die Kiche daher. Auch wenn die IFA 2021 ins Corona-Wasser fiel, so prasentierten die
GroRen der Branche doch ihre Neuheiten im Netz.

S7Z | MeineSZ | SZPlus | Coronavirus Ukra Dle KUChe als geelgneter Ort fur das
Homeoffice
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Stimme-Kiichenparty: Eventkoch Oliver
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Weshalb am Ende alle in der Kiiche
25. Januar 2021, 5:40 Uhr Lesezeit: 2 min

Stimme-Kiichenparty zauberte der Profikoch Oliver Balmes ein Vier-

Génge-Menii. Wobei insbesondere eine Zutat durch ihre ungewdhnliche I a n d e n

Zubereitung herausstach.
E von Christoph Feil Kuno Lauener hockt «ir Chuchi», Lara Stoll spielt da sogar Tennis:
2 R 0SS Uit 0 ez s | O e Was macht die Kiiche so anziehend? Ein Blick auf das Zentrum

unserer Wohnung — frither und heute.

Jonas Wydler
Aktualisiert am Dienstag, 14.06.2022, 10:23 Uhr

Treffpunkt Heimarbeit: der Kiichentisch. (Foto: lllustration: Stefan Dimitrov)
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K&A hat nachgefragt.

Datenerhebung LifeCare.Network und K&A BrandResearch
im Rahmen des Lifestyle Innovation Award 2022

Befragungsart Online-reprasentativ in Deutschland (Befragungszeit Juni 2022)

Stichprobe n=1.035

Personen, die sich fiir neue Trends im Bereich Kiichen und Lifestyle
interessieren in den drei Generationen Gen X, Gen Y und Gen Z

Zentrale Fragen Welchen Stellenwert hat die Kiiche in der Wohnung?
Was passiert tagtaglich in der Kiiche und wofiir wird sie genutzt?

Wie hat sich die Kiichennutzung iiber die Jahre verdndert?
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R Generationen als Basis fiir Kaufentscheidungen.

A

Generation X Generation Y Generation Z
Jahrgang 1965 — 1979 Jahrgang 1980 — 1994 Jahrgang 1995 — 2004
2022: 43 — 57 Jahre alt 2022: 28 — 42 Jahre alt 2022: 18 — 27 Jahre alt
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Research Die Kiiche begleitet ihre Bewohner*innen durch den Tag.

Menschen halten sich etwa 20 % des Tages in der Kiiche auf.
Im Verlauf eines Tages kommen die Menschen immer wieder in die Kiiche:

Schnelles Zubereitung Kaffeepause® Gesunde Austausch mit Unterhaltung Servieren
Frihstiick Pausenbrot/ Zwischen- der Familie beim  mit Freunden salziger Snacks
Essen fiir mahlzeit” Abendessen
die Arbeit

* falls die Menschen tagstiber zuhause sind z. B. im Home Office
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Uber die Jahre ist die Kiiche stetig wichtiger geworden und vereint
heute als Multifunktionsort immer mehr Kontexte.

Friiher: Die Kiiche wird allein von der Heute: Die Kiiche verbindet Kochen und
Hausfrau zum Kochen genutzt. Socializing fur alle Haushaltsmitglieder.

Von einem Kontext
zu vielen Kontexten.
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Die Corona-Zeit hat die Kiichennutzung zusatzlich zu der ohnehin steigenden
Relevanz um den Kontext , Arbeiten” erweitert.

49 % aller Berufstatigen sind ganz oder teilweise im Home-Office.
20 % der Befragten bezeichnen die Kiiche als ihr Biiro.

Homeschooling findet in der Kiiche statt, wo die Eltern
auch im Home-Office sind.

»Der Kiichentisch ist die Multitasking-Zentrale der Corona-Zeit.”
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Exkurs: Besonders fiir jiingere Generationen wird das Leben in Wohngemeinschaften
mit gemeinsamer Kiiche aus finanziellen Griinden immer relevanter.

Entwicklung des Wohnungsmietindex fiir Deutschland Wohnen in einer WG:
42
38
30
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Deutschland; 1995 bis 2021, 2015 = Index 100. © Statista 2022 Angaben in Prozent
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K&A
Brand

Research Fiir Menschen in Wohngemeinschaften, spielt die Kiiche eine besondere / besonders
wichtige Rolle — weiter steigende Relevanz durch Sozialisierung?

Das WG-Leben findet
in der Kiiche statt.

57 %

\]7

In der WG ist die
Kiiche der 61 %

Gemeinschaftsraum.
Die besten WG-Partys

finden in der Kiiche statt. 54 %
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Research Die Kiiche ist der zentrale Knotenpunkt der Wohnung, sie stellt eine
Verbindung zu allen anderen Raumen her.
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»,Meine Kiiche ist der wichtigste

38 %

h

27 % Leidenschaft fiirs Kochen TRITH)
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Raum in meiner Wohnung."

32 % Lebensmittelpunkt

Abendessen mit
der F§milie

ml!

19 % dort gibt es Essen

12 % Hauptaufenthaltsort

8 % Gemeinsam Kochen

m Wasser fiir die Nacht
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Die Kiiche ist Seele und Herz in einem Haushalt.

Zeig mir deine Kiiche und ich sage dir, wer du

,Die Kiiche ist der Raum, wo sich

»Ich koche leidenschaftlich gern /
koche und backe sehr héufig."

die ganze Familie trifft und hier

27 %

kommen alle Freunde zusammen."

32% i !

,Essen ist ein sehr wichtiger Teil
meines Lebens, wir essen tdglich zu

allen Mahlzeiten in der Kiiche.”

19 %

,Ich halte mich die
meiste Zeit in der Kiiche auf.

12 %

n A

»Man kocht gemeinsam mit Freunden
und der Familie, das ist uns sehr wichtig."

8%

11
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Selbstverwirklichung spielt eine grolRe Rolle bei der
Raumgestaltung (71 %), ist aber durch die aktuelle

Lebenssituation bestimmt.

51 % der Gen Z wiirden sich gern in ihrer Raumgestaltung

ausleben, kdnnen dies aus finanziellen Griinden aber nicht.

I I —— X i 20 15 13 12 10
Fiir 54 % ist die Kliche ein Ort fiur die
Darstellung der eigenen Personlichkeit.
Einrichtungs- Haupt-Auf- Deko Sauberkeit Leidenschaft
stil enthaltsort Ordnung flirs Kochen

Angaben in Prozent
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Researeh Die Kiiche der Zukunft ist vernetzt — und wird zunehmend auch von unterwegs gesteuert!

Mir ist wichtig, dass
die Kiiche meine Arbeits- 64 %
abldufe unterstiitzt.

Kiichen sind immer besser vernetzt, sodass Menschen

mit ihrer Kiiche kommunizieren kdnnen. /

Als funktionaler Begleiter kann die Kiiche Menschen

unterstiitzen, geslinder und bewusster zu leben.
Die Interaktion mit der Kiiche soll den Alltag erleichtern.

Die Anforderungen an eine digitalisierte,

vernetzte Kiiche steigen.

Meine Kiiche soll es
mir leicht machen,
Ordnung zu halten.

73 %
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Attraktivitat Smarthome

5 =finde ich sehr interessant
4
3
2

[ 1 =finde ich Gberhaupt nicht
interessant

Angaben in Prozent

Gen Z (n=345)

22

27

26

14

Gen Y (n=345)

25
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23
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Zeig mir deine Kiche und ich sage dir, wer du bist!

Gen X (n =346

16

22

24

17

Fiir iber 50 % der Gen Y / Z sind Smarthome-Gerite (sehr) interessant!

Q 23: Nun geht es um das Thema Smarthome. Wie interessant sind fir Sie generell Smarthome-Gerate zur Vernetzung Ihres Zuhauses? 14



K&A
Brand

Research Ein Blick in die Zukunft: Die flexible Kiiche altert mit ihren Bewohner*innen.

Flexible Kiichen passen sich funktional und emotional

an die jeweiligen Bediirfnisse der Menschen an.

Flexibel planbare Kiichenmodule bieten vielfaltige Nutzungs-

moglichkeiten fur sich wandelnde Lebensumstande.

In der Kiiche spielt sich das Leben ab, deshalb muss
sie sich in vielen Bereichen flexibel an Anforderungen und
Bediirfnisse der Menschen anpassen: Kochen —

Sauberkeit und Ordnung — Einrichtung — Dekoration.
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Die Kiiche ist der Spiegel seiner Bewohner. Drei zentrale Outcomes:

Die Kiiche in jeder Wohnung ist ...

Die gute Seele im Haus, die alle Raume verbindet. Sie ist die Anlaufstelle fir verschiedenste

Alltagssituationen und das Zuhause fir den Magen, zum Erholen und zum Kommunizieren.

das geliebte Haustier, das die Eigenschaften (gute wie auch schlechte) des Besitzers abbildet, einen

Blick in seine Seele erlaubt und immer eine aufbauende Streicheleinheit parat hat.

ein Chamaleon, das sich individuell an neue Gegebenheiten und Lebenssituationen anpasst.
Neben dem Raum zum Kochen und Essen ist die Kliche Familientreffpunkt, Multimedia-Zentrale,
Partyraum oder der Platz zum Austausch mit Freunden — und das in jedem Alter: Von der WG-Party

fur die Gen Z Uber die Familienkliche bis zum barrierefreien Wohnraum im hohen Alter.



!n
; K&A O ‘/?/ k - Wenn Sie mehr iiber die
Brand Eigenstudie wissen mochten:

. Research } MV

Der Schliissel zu Mensch urp,Marke;. Andreas Putz

a.putz@ka-brandresearch.com

Dr. Uwe Lebok
u.lebok@ka-brandresearch.com

Naher dran an uns Menschen
K&A-Eigenstudie Nr. 61
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